
INFORMACIÓN PARA MANTENER LA SALUD 
ÍNTIMA DESPUÉS DE LA MENOPAUSIA.
Los picores, la irritación y las molestias sexuales son muy 
habituales, especialmente a una edad avanzada. Suelen ocurrir 
como resultado de una sequedad prolongada. Estos problemas 
comunes son causados por una falta de hidratación natural, que 
se origina en el interior de la vagina. La humedad producida es 
controlada por una hormona llamada estrógeno. Cuando los niveles 
de estrógeno permanecen bajos (como después de la menopausia), 
el área vaginal tiende a secarse, por dentro y por fuera, lo que 
puede provocar picores, irritación y molestias.

Este folleto tiene como objetivo ayudar a las mujeres a entender 
como tratar y prevenir la sequedad vaginal, mantener el confort 
vaginal y continuar disfrutando de una vida sexual saludable.

SEQUEDAD VAGINAL ¿CÓMO TRATARLA?
Existen en el mercado muchos 

lubricantes con una base 
acuosa que pueden aliviar 

la sequedad y ayudar 
a disminuir la 

fricción durante las 
relaciones sexuales. 
Para una solución 
a largo plazo el 
doctor puede 
prescribir una crema 
con estrógenos 
o REPLENS, el 
gel vaginal sin 
hormonas. Replens 

es la solución más 
natural y duradera para 

las mujeres que buscan 
un tratamiento para la 

sequedad vaginal.

¿QUE ES REPLENS?
REPLENS es un gel hidratante 
vaginal que proporciona un alivio 
duradero de los síntomas de la 
atrofia y la sequedad vaginal, el 
picor, la irritación y las relaciones 
dolorosas. Su uso regular, tres 
veces a la semana, proporciona un 
alivio continuado de los síntomas.

¿QUÉ CONTIENE REPLENS?
REPLENS contiene agua purificada 
(78.8%) como ingrediente activo 
que se desprende lentamente del 
policarbófilo- un polímero inerte, acídico y bioadhesivo que se 
adhiere a las paredes vaginales y sirve para mantener al gel en 
ellas. REPLENS también contiene aceites minerales, glicerina, 
glicérido de aceite de palma hidrogenado, carbomer homopolímero 
tipo B, ácido sórbico e hidróxido sódico.

REPLENS no contiene conservantes, medicamentos ni ingredientes 
de origen animal.

Utilizar Replens con condones no afecta la seguridad de estos.
No es un espermicida por lo que no puede evitar embarazos no 
deseados.

¿CÓMO FUNCIONA REPLENS?
Aplicar directamente en el interior de la vagina utilizando el 
aplicador diseñado específicamente para este fin y que proporciona 
de una manera inmediata, alivio a la sequedad vaginal. REPLENS 
proporciona una hidratación continua durante más de 72 horas 
desde la primera aplicación ya que el agua purificada de la 
composición es absorbida por los tejidos durante este periodo de 
tiempo. Entonces las células más externas de la piel se eliminan de 
manera natural y dejan la piel inferior más sana y flexible. 

Estudios clínicos han demostrado que los mejores resultados 
se alcanzan con un uso regular, tres aplicaciones a la semana, 
preferiblemente por la mañana. La dosis se puede reducir cuando 
la sequedad mejora. Del mismo modo que en la piel de la cara o de 
las manos, puede ser necesario un tratamiento hidratante regular 
para evitar la reaparición de la sequedad.

Visite su ginecólogo para controles regulares.

Use REPLENS para tratar los síntomas y mantener la salud 
vaginal.



Para más información:
Visite www.replens.es o www.intersan.es o 

Contáctenos en el 902.108.150 o en comercial@intersan.es

Distribuido por:
Intersan, S.A.
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Lil’ Drug Store Products, Inc.
1201 Continental Place NE

Cedar Rapids, IA  52402, USA.
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1 sola apl icación  
3  días  de ef icacia

Efecto calmante,  al ivio 
inmediato de

	Sequedad y atrofia vaginal

	Picores

	Irritación

	Molestias

Peso neto:  5 ,9g cada uno 
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GEL VAGINAL

H i d r a t a n t e  V a g i n a l  d e 
E f e c t o  P r o l o n g a d o

H i d r a t a n t e  V a g i n a l  d e 
E f e c t o  P r o l o n g a d o

GEL VAGINAL

RECUPERA TU VIDA SEXUAL EN LA MENOPAUSIA


